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A 2026-0s amerikai félid6s valasztasok

A 2026. november 3-i amerikai id6kozi valasztasokig mar egy negyedév sincs hatra, és a politikai kornye-
zet tovabbra is a demokrataknak kedvez. Az elndk tdmogatottsaga a masodik Trump-ciklus mélypontja
kdzelében ragadt, az dltalanos partpreferencia stabilan demokrata el6nyt mutat, a Képvisel6hazban pe-
dig a demokrata tobbség visszaszerzése az esélyesebb kimenet. A Szenatusban a helyzet szorosabb és
Osszességében a republikdnusoknak kedvezébb, jollehet néhdny kulcsverseny az elmult hetekben a de-

mokratak javéara mozdult el.

A tét: a 120. Kongresszus

A vélasztdson a Képvisel6haz mind a 435 helye és a Szendtus 35 helye kerll megmérettetésre — az
utébbi magdban foglalja a floridai és az ohidi potvalasztas is. A jelenlegi Szenatus Osszetétele 53 repub-
likdnus és 47 demokrata (utobbiba beleértve a két, a demokratakkal egyltt szavazo fliggetlent). A de-
mokrataknak nettd négy hely megszerzésére van sziikségiik ahhoz, hogy 2027-ben atvegyék a felséhaz

iranyitasat. A Képvisel6hazban a tébbséghez 218 hely kell.
Az orszagos hangulat

l. ELNOKI JOVAHAGYOTTSAG

Trump elndk tdmogatottsdga augusztusban a tdmogato—elutasitd mérlegben mélyen negativ tarto-
manyban maradt, nagyjabdl 38 szazalékos jovahagyottsdggal és kozel 59 szazalékos elutasitottsdggal. A
fliggetlenek korében mért jévahagyottsag a legérzékenyebb mutatd; ez jelenleg a 30-as évek kdzepén
jar, azaz alacsonyabb annal a szintnél, amely 2018-ban a jelentds demokrata eléretorést megel6zte. A
romlé megitélés hatterében elsésorban a vdmok gerjesztette inflacio és a lassuld, magas arszinvonallal

terhelt gazdasag egylttese all.
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1. ALTALANOS PARTPREFERENCIA

lll.  AZ ALTALANOS PARTPREFERENCIA AUGUSZTUS KOZEPEN NAGYJA-
BOL 6~7 PONTOS DEMOKRATA ELONYT JELEZ A FOBB ATLAGSZA-
MITASOKBAN. TORTENELMI OSSZEVETESBEN EGY EKKORA, TAR-
TOS ELONY JELLEMZOEN ERDEMI KEPVISELOHAZI MANDATUM-
NYERESEGGEL JAR EGYUTT A FEHER HAZAT NEM BIRTOKLO PART
SZAMARA.

A Képvisel6haz

A Képvisel6hazban a demokrata tébbség visszaszerzése a valdszinlibb kimenet: a fébb elérejelzé model-
lek a demokratdknak adnak nagyjabdl 80—85 szazalék koruli esélyt a tobbségre. A hagyomanyos kdzép-
id6s dinamika — amelyben a Fehér Hazat birtokld part jellemz&en veszit — a kedvezétlen elnoki jéva-

hagyottsaggal és a demokrata partpreferencia-elénnyel parosulva egy irdnyba mutat.
Az évtizedkozépi korzetatrajzolas

A ciklust végigkiséri a tobb tagallamban zajld, rendhagyd, évtizedkozépi kdrzetatrajzolas, amely a szo-
kasos tizévente esedékes eljarason kivil zajlik. Ez néhany egyedi korzet besoroldsat modosithatja, de a
Képvisel6haz egészének irdnyat onmagaban nem forditja meg; a strukturdlis hatdsa inkdbb a végsé man-

datumszam finomhangolasaban jelentkezik.

A Szenatus

A Szenatus a szorosabb kiizd6tér. A megmérettetésre kerll8 35 helyb8l 22—-23 republikanus kézben van,
ami elvben a demokratak szamara kinal tobb tdmadasi fellletet, am a demokratak elétt allé nettd né-
gyes kiisz6b magas. Az elmult hetekben tébb elemz&mihely a demokratak javara pontositott néhany
kulcsversenyt, mikdzben egyes republikdanus- dllamokat (példdul Kansast) a biztos helyett a valdszinden

republikdnusokhoz huzé kategdéridba soroltak at.
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IV. KULCSFONTOSSAGU SZENATUSI VERSENYEK

Georgia Ossoff (D, hivatalban lévd) — Collins (R) Nyilt kimeneteld, enyhén de-
mokrata-hajlasu

Michigan El-Sayed (D) — Rogers (R), nyitott hely Nyilt kimenetel(i verseny

Eszak-Karolina | Cooper (D) — Whatley (R) Enyhén demokrata-hajlasu

Maine Republikanus hivatalban |évé védekezésben | Nyilt kimenetel(i verseny

Texas Paxton (R) — Talarico (D) Enyhén republikdnus-hajlasu

lowa Hinson (R) — Turek (D) Enyhén republikdnus-hajlasu

Georgia. A hivatalban lévé Jon Ossoff (D) Ujravalasztasi versenye a ciklus egyik tengelye. Georgidban
Otven szazalék alatti eredmény esetén masodik forduléra kerUl sor, ami a végsé kimenetet a novemberi

eredménytdl fuggetlendl elnydjthatja.

Michigan. Gary Peters visszavonuldsa nyoman nyilt hellyé valt verseny. A demokrata elvélasztast Abdul
El-Sayed nyerte, a republikdnus oldalon Mike Rogers a valdszind jel6lt. Az dllam a f6 csataterek egyike

marad.

Eszak-Karolina. Roy Cooper (D) belépése stabil, nagyjabdl hétpontos elényt eredményezett a kdzvéle-
ménykutatdsi atlagokban Michael Whatley (R) ellenében; a versenyt tobb mihely enyhén demokrata-

hajlasura mingsitette.

Maine és Texas. Maine-ben a republikdnus hivatalban lévé védekezésre kényszeril; Texas elsGsorban

egy nagyobb demokrata hulldm esetén vdlhat valéban versenyképessé.

Osszegzés és kitekintés

A jelenlegi adatok alapjan a legvaldszinlbb kimenetel egy megosztott Kongresszus: demokrata tobbségl
Képvisel6haz és szoros, de inkdbb republikdnus-tobbségl Szendtus. A hatralévd kdzel hdrom hdnapban
a gazdasagi mutatdk — kiléndsen az inflacid és a fogyasztdi bizalom — alakulasa, valamint a kulcsalla-
mokban zajlo versenyek finommozgasai donthetik el, hogy a demokrata el6ny a Képvisel6hazon tul a

Szendtusra is atterjed-e. A helyzetet a kovetkez6 heti frissitésben aktualizaljuk.

Isten
’ Haza //

lad
1121 Budapest, Budakeszi ut 36/c. ®© +36 1329 4924 ® info@alapjogokert.hu Csa a



“4 ALAPJOGOKERT
KOZPONT

Forrasok

270toWin — 2026 Senate Election Forecast Maps (hozzaférés: 2026. augusztus 12.)

270toWin — 2026 House Election Forecast Maps (hozzaférés: 2026. augusztus 12.)

Sabato’s Crystal Ball — 2026 Senate (frissitve: 2026. augusztus 4.)

Silver Bulletin — 2026 Midterm Election Forecast (hozzaférés: 2026. augusztus 12.)

RealClearPolling — 2026 Battleground Polls (hozzéaférés: 2026. augusztus 12.)
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https://www.270towin.com/2026-senate-election-predictions/
https://www.270towin.com/2026-house-election-predictions/
https://centerforpolitics.org/crystalball/2026-senate/
https://www.natesilver.net/p/nate-silver-2026-midterm-election-polls-model
https://www.realclearpolling.com/

